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V Balaboosté
chutna losos jako

PV e

oblacek na taliri

Pro milovniky kvalitni gastronomie je Balaboosta b

izko Brna dobrou volbou.

Pochvalu si kuchar zaslouzi za vytecného lososa, dobry steak s dusenou zeleninou
i odleh¢eny bors¢. Jen v kuchyni trochu zapomnéli na bohatou a Stavnatou
nabidku sezonnich ingredienci.

o Balaboosty jsem zaje-

la ptivodné na menu, na

lososa, co mi tady odtud

,lezi“ na jazyku. Kdyby
na jihu Brna fungovalo tolik kvalit-
nich restauraci, kolik je tu ndkup-
nich center, méli bychom kousek
do labuznikova réje.

Losos je stalou nabidkou v jidel-
nim listku, posiruji jej v pare na by-
linkéach a serviruji jako babovicku.
Je tak jemny, Ze jsem v puse méla
pocit, jako kdybych pojidala oblac-
ky s lehkym lososovym nddechem.
Jestli je ten ,menickovy“ stejné la-
hodny jako ten v pafe posirovany,
nevim, protoze tentokrat — hodinu
po poledni - zbylo ze tii menu jen
jedno, ¢ockové. Vybrala jsem tedy
pér chod z jidelniho listku.

V obklopeni dopravnich tepen
jsou Modfice docela ru$nym mis-
tem. Balaboosta se nachdzi v budo-
vé penzionu. Vypadd jako vétsi ro-
dinny domek a umisténi v nové vilo-
vé ¢tvrti na okraji mésta ji slusi. Jed-
nu nevyhodu ale lokalita prece jen
ma. PrestoZe restauraci od silnice
déli pas bujné zelené, pii posezeni

na zahradce tu auta nelze preslech-
nout. Bat hluku se nemusite uvnit¥
anavic se tu ani nekoufi.

V jidelnim listku najdete skrom-
ny vybér jidel ceské kuchyné — svic-
kové, zvéfinovy gulds a pecend Zeb-
ra. Naopak hojné zastoupena je ku-
chyné svétova. Vafi tu carpaccio,
bors¢, steaky, rizoto i téstoviny,
z kazdého koutu svéta néco. Na prv-
ni pohled spletité kombinace, ale
menu ma polozek tak akorét, aby si
kuchaf mohl dat na kazdém jidle za-
lezet. Co do Cerstvosti i ndro¢nosti.
A snazi se.

Samoziejmé Ze jsem ochutnala
vyvar, to kdyZ jsem tu byla poprvé.
Byl decentni a v pofadku. Do chuto-
vé paméti jsem jej ale nedostala, zvi-
tézil uz zminovany losos. Za napad
pripravit jemné maso lososi v péare
a vetknout mu pfitom lehky nddech
bylinek kuchafi tleskdm. Daleko
mensi ovace si zaslouzi za bors¢ zdo-
beny fepou a zakysanou smetanou
za 49 korun. Polévka byla dost kyse-
14, a to nejspis ne kviili kysané sme-
tané, kterd se ukryla na dné. Chybé-
lo vni zeli ¢i kapusta a do koncentro-

vané chuti a hustoty borsce méla da-
leko, pfesto neslo o tplny propa-
dak. I kdyZ v ceské kuchyni jsme
zvykli na sytost, bors¢ tu pojali od-
lehcené, tak néjak v duchu kuchyné
italské. Jestli vdm kyselejsi chut ne-
vadi, pochutnéte si.

Dalsi chod, kufeci steak s duse-
nou zeleninou za 145 korun, byl
o moc chutnéjsi. Co do tloustky si
steak mnohde pletou s fizkem, a tak
bylo milé vidét a ochutnat ten mist-
ni, patficné vysoky a bjecné stavna-
ty. Z dusené zeleniny se vyklubala
smés s nddechem Asie, identifikova-
la jsem mladé lusky hrasku, mrkev,
fazolky, bambusové vyhonky, snad
bilou fedkev a nasekanou houbu
s nazvem JiddSovo ucho. Zelenina
prosla jen kratkou tepelnou tpra-
vou, a tak si ponechala svoji pfiroze-
nou chut i kfupavost.

Je zvlastni, Ze nyni, kdy pod tla-
kem léta dozrava Cerstvé ovoce vSu-
de kolem, nenabizi Balaboosta zad-
ny sezonni dezert. Léto se ostatné
neodrazi ani v jidelnim listku jako
takovém. Mistni pohdrovd verze
jemné panna cotty s vanilkou
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§t’avnatﬁ Steak z kufete s chutnou zeleninou.

za 55 korun mé sice nadchla, ale ja
méla chut tfeba na ovocny sorbet
nebo zmrzlinu. Tu si tady mtizete
objednat jako soucast dezertu s hor-
kymi malinami anebo vdm na poza-
dani pfipravi zmrzlinu samotnou.
Je skoda, Ze je kupovana a chutna
spiSe uméle. Dojem z obéda zbytec-
né kazi.

Pochvalu v kuchyni zaslouzi za
snahu o poledni menu vymykajici
se primeéru. Vedle obligatniho sma-
Zeného kvétdku nebo znojemské pe-
Cené tu nabizi vybér z neotfelych
kombinaci v podobé kufecich pr-
sou s bazalkovou oméckou nebo ze-

leninovy salat s hruskou, gorgonzo-
lou a vla$skymi ofechy. Cena za
menu je vy$si, neZ je prameér v okoli,
ale obdrzite za ni porci neosizeného
jidla.

Véra
Strnadova
autorka provozuje
blog.veruska.cz
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Hodnoceni:
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Recenze restauraci

MF DNES hodnoti kazdy tyden
jednu z restauraci na jihu Moravy.
Dalsi dil si mUzete precist uz pristi
sobotu v brnénské a jihomoravské
pfiloze.

Dnes hodnotime:
Restaurace Balaboosta
Havlickova 1016
Modfice
www.balaboosta.cz

Restaurace nabizi prevazné jidla
svétovych kuchyni. Vnitfek
podniku je nekuracky, venku hosty
muze rusit hluk ze silnice.

Z ochutnanych jidel stoji za zminku
skvély losos i kureci steak. Maso
kuchar umi.

Vybirdme z jidelniho listku:
Losos posirovany v pafe

na bylinkach 179 K¢
Hovézi vyvar 39Ke
Doméci tiramisu 55 K¢

Vase nazory nas zajimaji!

Své postrehy i gurmanské zazitky
posilejte na
recenzerestauraci@mfdnes.cz

Jak vafi v kavarnach a restaura-
cich, ¢téte na brno.idnes.cz
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Za skromnou zeleni Uvnit¥ se nekoufi, ale na zahradce je trochu hluk.

Sobotni zapisnik Problémy se silnici, ministrem a BeneSem v novinariné

Pres dalnici cesta nevede

oncim v Brné. Bohuzel. Po
B deviti mésicich opoustim

brnénskou redakci a toto je
mij posledni text. Budu sice stéle
prindset informace o aktualnim
déni prostfednictvim MF DNES, od
1. zari ale ze stranek ekonomické
rubriky. I kdyZ vinu p¥ili§ nerozu-
mim, s Brnem a jiZni Moravou se
mi nelouci lehko, zvykl jsem si
tady. Osud mé ale zatdhl mezi , caj-
zly“. Na které brnénské kauzy ale
rozhodné nezapomenu?

Délnice do Vidné, o které jsem na
tyto stranky tolikrat psal, je neko-
necnym jihomoravskym pribéhem.
Se svymi zku$enostmi po desetile-
tém pobytu v Rakousku jsem se po-
kusil ve svych ¢lancich Jihomorava-
ny uklidnit. Doba, za jakou se silni-
ci R52 nepodafilo postavit, je ostud-
né dlouhd. Ale podobné problémy
maji i Rakusané. Jim se uz sice po-
dafilo zprovoznit prvni ¢ast plano-
vané komunikace, ale jejich trasa
je také trikrat tak dlouha a nemaly
kus prace jim jesté zbyva. I oni

musi fesit prazdnou statni kasu,
majitele pozemk na trase, ktefi
svou ptidu odmitaji prodat, a ekolo-
gy, navrhujici alternativni trasy. Jis-
té vSak je, ze drive i pozdéji silnic-
ni spojeni Brna a Vidné vzniknout
musi. At uz pres Mikulov, nebo
pres Bfeclav.

Libora Ambrozka jsem ve ctvrtek vi-
dél poprvé. Jesté dopoledne jsem

s nim vedl rozhovor o budoucnosti
krajskych silnic. Za ty by byl jako na-
méstek hejtmana zodpovédny.
Mimo diskusi o dopravnich problé-
mech kraje se mi zminil, Ze posla-
necké ndhrady investoval do stavby
domu. O par hodin pozdéji bylo jas-
né, ze Ambrozek naméstkem nebu-
de, a ja mohl cely rozhovor hodit
do kose. Kromé zminéného pfizné-
ni. Misto postaveni druhého nejd-
muset politik hodné vysvétlovat.
Vbudoucnu bych lidem v kraji prél
méné podobnych ,Ambrozk(“.
Edvardd Benest bych si ptél v bu-
doucnu naopak vice. Ne jeho po-
mnikd, jako je ten pied pravnickou

fakultou, ale reakcina ¢lanek o pro-
testech sudetskych Némcti proti
jeho odhaleni. Tenkrat jsem dostal
nejvice reakci za svou novinarskou
kariéru. Chodily e-maily ze Sloven-
ska i z krajui, kde jthomoravska a br-
nénskd pifloha nevychazi. ,Clanek
jsem necetl, ale zndmy mi fikal, Ze
jste o Benesovi psal. Chtél bych
vam proto napsat sviij nazor,“ psal
Ctenar ze severni Moravy. K mému
prekvapeni valna vétsina Ctenar
Némctim nespilala. Pravé naopak,
stavéli se proti zbyte¢nému zhor$o-
véni nelehkych vztahti stavénim po-
mnikd kontroverznimu prezidento-
vi. BeneSovi pfiznivci se samoziej-
mé také nasli, ale v naprosté mensi-
né. Ze by kone¢né pomalu nastéval
Cas k vzgjemnému usmiteni?
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Jan Broz
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Vasim Objektivem Fotografie z Raj¢e.net
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" CuaLsie!

misto pro vase fotografie

Vystavte fotografie
na Rajc¢e.net

Pokud do svého alba zaradite
zajimavé fotografie zachycujici
aktudlni udalosti ve vasem kraji,
mohou se objevit i v novinach.

Na strdnce www.rajce.net
si zalozte zadarmo ucet.
Dalsi ndvody najdete na
www.navody.rajce.net.

Dobova bitva
Bojovou viavu zazili
v Louce nad Veli¢ckou
minuly vikend.

Bitva historickych vojsk
Jiz poctvrté se letos
uskutecnila v Louce tradi¢ni
akce pro déti ,,Tecka za
prazdninami®. Zavitali sem
vojaci v historickych
uniformdch. Privezli si déla
a rucni palné zbrané.

2x foto: Frantisek Gajovsky

(gajo.rajce.net)



